. “ 60 plus - mitten im Leben ! “, am Donnerstag, 19. November ‘26 - 14 Uhr

(Eschershausen)
- Fit bleiben, gesund essen und vital alter werden -

Referentin: Frau Beate Adolphi, LWK Northeim

. zu einer Fahrt ins GOP Variete - Theater, Hannover, am Freitag, 4. Dezember ‘26

zur Vorstellung “ Streng Geheim ! “. Vor der Vorstellung haben wir Zeit fur einen
Stadtbummel oder Weihnachtsmarkt an der Marktkirche.

Abfahrt : Uslar, Graftplatz - 13 Uhr Kosten : 80 € ( nur Bus + Theater)

Anmeldungen bei Luise Borchert - Tel. 05571/ 4256 ( leider auf Warteliste, weil ausgebucht )







